Wijkraadwwnnenstad

lets opmerkelijks te
melden?

Stuur een mail naar:

info@
verenigingwijkbeheer
.nl

Neem voor overige in-
formatie een kijkje op
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Ut Wijkblaaijke

Voor en door inwoners van Binnenstad-Oost

Woord van de voorzitter

Voor u ligt (eindelijk)
weer ons wijkblaaijke.
Door omstandigheden
heeft het even geduurd
maar hier is het weer en
zoals u kunt zien, ziet
het er een beetje anders
uit.

In een vorig nummer
vertelde ik al dat wij
overgestapt zijn van een
vereniging naar een
stichting en dat is onder-
tussen bijna helemaal ge-
regeld.

Er is zoals u kunt zien
een nieuw logo en ook
onze kleuren zijn een
beetje aangepast.

Wat nog moet gebeuren
is het omzetten van ver-
schillende digitale
“toestanden”.

Onze Facebookpagina is
al wel aangepast, maar
het emailadres en web-
pagina moeten ook nog
aangepast worden en

daarvoor hebben wij een
expert ingeschakeld en
die is voor ons aan het
werk geslagen en ik ver-
wacht dat dit bij het vol-
gende nummer van het
blaaijke wel geregeld zal
zijn.

Voorlopig blijft het oude
vertrouwde emailadres:
info@verenigingwijkbeheer.nl
nog gewoon te gebrui-
ken, dus mocht u iets te
melden, te vragen heb-
ben, schroom niet om
dit adres te blijven ge-
bruiken.

Verder kan ik nu alvast
vertellen dat er op zon-
dag 30 juni weer een
wijkmarkt door ons
wordt georganiseerd, de
officiéle aankondiging
volgt nog wel in het vol-
gende blaaijke en wordt
met flyers ook nog wel
aangekondigd, maar als u

belangstelling heeft, kunt
u de datum alvast in uw
agenda opschrijven.
Bijzonderheden volgen
nog, maar veel verschil-
len met de vorige keren
zullen er niet zijn.

Verder vindt u in ons
wijkblaaijke een kort
verslag van het wijkbe-
zoek wat het college aan
de wijk heeft gebracht,
wij kijken daar met een
goed gevoel op terug en
wij zulle hierover zeker
een vinger aan de pols
houden, wij houden jullie
op de hoogte.

Tenslotte weer veel
leesplezier met dit ver-
nieuwde wijkblaaijke en
blijf ons ook volgen op
Facebook want ook die
pagina gaan we onder
handen nemen.

Ton van Eijk,
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BBS de Vuurvogel

Prins Karelstraat 127 5974 45
directie@bbsdevuurvogel.nl
Buurthuis ‘t Huukske

Willem Beringsplein 89 542378

Bijzonder Jeugdwerk Brabant

Molenstraat 138 521217
info@bjbrabant.nl

Dierenambulance

Postbus 6109 513971

info@dierenambulancehelmond.nl

Gezondheidscentrum Leonardus

Weth. Ebbenlaan 131 5080 30
assistente@gcleonardus.nl
Huisartsenpraktijk Pril
Sobrietasplein 201 388490
Islamitisch Centrum
Blinkertsestraat 4C 541018

Klachten openbare voorzieningen
Gemeente Helmond 14 04 92
BuitenBeter app

ODAC Claraklooster
Molenstraat 74A

LEV Groep
Hoofdkantoor
Penningstraat 55
info@levgroep.nl
Opbouwwerker

Sami Sezin
Sami.sezin@levgroep.nl
Wijkteam Centrum/Binnenstad
wijkteamhelmondcentrum-binnenstad

@levgroep.nl

5051 60

59 89 89

0652660750

Inlooppunt Heistraat

Heistraat 125 59 89 87

Parochie H. Lambertus
Tolpost |
parochie@heiligelambertus.nl

522109

Politie

Alarmnummer 112
Wijkagent 0900 8844
Binnenstad Centrum

Don Kamphues

Els Hofmans

Speeltuin St. Leonardus
Mgr. Swinkelstraat
info@speeltuinleonardus.nl

533540

Stadshobbycentrum ‘t Baken

P. van Leeuwenstraat 23 549579
Toezicht en Handhaving
Weg o/d Heuvel 39 84 59 70

toezichtenhandhaving@helmond.nl

Turkse Moskee

Molenstraat 99 552158
Wijkhuis de Fonkel
Prins Karelstraat 123 5974 44

info@defonkel.nl

Nieuwe invulling voor voormalig Hotel Wilhelmina

Het vroegere Hotel Wilhelmina aan de Bakelsedijk 6 krijgt een nieu-
we invulling. In het pand komen 14 huurwoningen voor starters.
Projectontwikkelaar en eigenaar Purpose Real Estate heeft daar eind
december een vergunning voor aangevraagd. Naar verwachting
wordt de vergunning in de tweede helft van februari verleend. Dat

wordt gepubliceerd op de gemeentepagina van weekblad De Loop.

Als de vergunning definitief is, gaat het oorspronkelijke plan om in
het pand 12 zorgstudio’s te vestigen niet door. Deze zorgstudio’s
konden er komen op basis van de maatschappelijke bestemming die
het pand heeft. Gezien de hoge belasting op de wijk vonden wij als
gemeente zorgstudio’s op deze plek niet wenselijk. Daarom zijn we
in overleg gegaan met Purpose Real Estate. Wij zijn samen uitgeko-
men op ombouw van het pand naar |4 reguliere huurwoningen. De
maatschappelijke bestemming in het bestemmingsplan wordt op ter-

mijn veranderd in een woonbestemming.

Purpose Real Estate zal nadat de vergunning is verleend contact op-
nemen met omwonenden om een toelichting te geven op de plan-

nen.
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Helpen maakt je happy

Via de website www.helmondvoorelkaar.nl kun-
nen inwoners van Helmond en maatschappelij-
ke organisaties, stichtingen en verenigingen el-
kaar vinden én elkaar helpen. Vraag en aanbod
komen op deze manier bij elkaar. ledereen
heeft wel wat te bieden.

Want wat voor de één een eenvoudig klusje is,
betekent voor de ander ontzettend veel.

Hulpaanbod

Wil je graag iets betekenen voor een ander,
voor iemand uit je buurt of voor bijvoorbeeld
de sportvereniging? Dit kun dit laten weten op
Helmondvoorelkaar. Je kunt aangeven wat je
leuk vindt om te doen en waar je een ander
graag bij wil helpen.

“Voor mij is Helmondvoorelkaar het belangrijk-
ste middel om vrijwilligers te vinden “

Hulpvragen van wijkbewoners

Een klein klusje in huis, helpen met het doen
van de boodschappen, een wandelmaatje.

Dit zijn slechts enkele voorbeelden van vragen
die wijkbewoners kunnen plaatsen op het
platform. Heb je zelf een vraag en ben je op
zoek naar iemand (uit de buurt) die je daarbij
kan helpen? Laat het weten door je vraag te
plaatsen op Helmondvoorelkaar.

Hulpvragen van organisaties

Ben je op zoek naar vrijwilligers voor jouw orga-
nisatie? Maak dan in enkele stappen een vaca-
ture (hulpvraag) aan op het platform. Geef aan
waarvoor je vrijwilligers zoekt, wat je van de
vrijwilliger verwacht en natuurlijk wat het vrij-
willigerswerk zo leuk maakt. Na het plaatsen
van de vacature kunnen mensen hierop reage-
ren.

Meer info

Neem eens een kijkje op
www.helmondvoorelkaar.nl.

Heb je geen computer? Dan kun je voor meer in-
formatie terecht bij het wijkteam van de
LEVgroep of bellen naar 06 899 744 13 .

“De website heeft mij geholpen aan
leuk vrijwilligerswerk

HELMOND

VOOR
ELKAAR



http://www.helmondvoorelkaar.nl/

Beste bewoners van de Binnenstad,

Voorkomen is beter dan genezen

Een poos geleden is er een woongebouw
opgeleverd aan de Torenstraat. 35 bewo-
ners hebben hun intrek genomen in hun
gloednieuwe woning. Alle bewoners pro-
beren hun draai te vinden in de nieuwe
situatie. Niemand is het hetzelfde. Ver-
schillende culturen, achtergronden en
leefstijlen in één woongebouw kan wrij-
ving geven. Daar is overigens niets mis
mee. Zonder wrijving is er ook geen glans,
heb ik wel eens horen zeggen.

In gesprek met elkaar hebben we besloten
om een ‘pas op de plaats’ moment te or-
ganiseren. Een moment om kort terug te
kijken en vervolgens vooruit te kijken naar
de gezamenlijke interesses en behoeften.
Dit moment heeft plaatsgevonden. De
neuzen staan dezelfde kant op. Er is nau-
welijks wrijving en juist meer woonple-
zier. Voorkomen is beter dan genezen.

Al doende leert men

Bijna 16 jaar geleden kwam ik bij Woon-
partners werken, in de rol die ik nu nog
steeds heb. Er is veel veranderd, en inder-
daad niet alles ten goede. Echter één posi-
tieve ontwikkeling wil ik graag belichten.
Een woningcorporatie bouwt, verhuurt en
onderhoudt woningen. De stenen moeten
goed gestapeld worden, maar een huis is
pas af als het een thuis is. De omgeving, de
sfeer, gevoel van veiligheid en warmte ma-
ken van een huis een thuis. Deze zaken
staan naast kwalitatief goede woningen
steeds hoger op de agenda van Woonpart-
ners. We gaan steeds vaker de wijk in om
van u te horen wat nodig is om fijn te wo-
nen. We hebben met bewoners binnentui-
nen ingericht, kleuren gekozen voor het
binnen-schilderwerk, kunstwerken uitge-
zocht voor de aankleding en nog heel veel
meer. U, degene die er woont, kan het bes-
te aangeven wat nodig is om uw woonge-
not te optimaliseren. Laat het ons weten,
want dit kunnen we niet zonder u.
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Signalen

Helaas zitten we nu in een tijd waarin eenzaamheid
steeds vaker voorkomt. Omzien naar elkaar en zor-
gen voor elkaar is niet overal vanzelfsprekend. In
mijn werk let ik op signalen die kunnen duiden op
een mogelijke probleemsituatie. Vervuilde venster-
banken, vervuilde ramen, volle brievenbussen, een
deurmat die steeds hetzelfde ligt, een lamp die
nooit uitgaat, enzovoort, enzovoort. Dit kan alle-
maal duiden op eenzaamheid, verwaarlozing of zelfs
een sterfgeval. Even aanbellen, een praatje maken
of een vriendelijke groet kan al wonderen doen. Ook
dit maakt van een huis een thuis.

Ervaring uit de praktijk

Een vriendelijke, maar wat eenzame jongeman
kwam in gesprek met wat jongeren. Vanwege de
behoefte aan een praatje en wat gezelligheid wer-
den de jongeren door de jongeman uitgenodigd in
zijn woning. Binnen de kortste keren werd de wo-
ning een hangplek voor jongeren
waar drugs gedeald en gebruikt
werd en van waaruit veel over-
last werd veroorzaakt. Ondanks
inspanningen van politie, wo-
ningbouw en hulpverlening om
de situatie te verbeteren, bleef
dit een adres waarvoor veel ex-
tra aandacht nodig was. De jongeman had niets
meer te zeggen in zijn eigen woning en leed hier erg
onder. Ook voor de omgeving werd de situatie on-
houdbaar. Uiteindelijk is besloten om de jongeman
te verhuizen naar een beschermde woonvorm. Deze
jongeman is letterlijk ten prooi gevallen aan jonge-
ren die hem willens en wetens uitbuitten. Dit ge-
beurt helaas regelmatig.

Tot ziens in de wijk!

Huub Niessen,

buurtbeheerder

Telefoon: (0492) 79 38 40

E-mail: huub.niessen@woonpartners.nl

“Als we ons te veel
zorgen maken over
onszelf, dan zullen we
geen tijd hebben voor
anderen.”

Moeder Teresa
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Valpreventie in de binnenstad B
Veilig bewegen in en om uw huis

Bent u 65 jaar of ouder en woont u nog thuis in Helmond? Neem deel aan het gratis valpreventieprogramma en blijf lan-
ger fit, zelfstandig thuis wonen én genieten van het leven.

Zelfstandig wonen en onbezorgd de dagelijkse dingen blijven doen, zoals een boodschapje, een rondje fietsen of een fami-
liebezoek. Dat willen we allemaal. Naarmate we ouder worden, kan dit steeds lastiger worden. Een goede gezondheid
helpt hierbij.

Wat houdt het valpreventieprogramma precies in?

Het valpreventieprogramma start met een informatiebijeenkomst bij u in de wijk. Voor de binnenstad vindt de
bijeenkomst op donderdag 29 februari van 15:30 tot 17:30 uur in Gasterij De Ameide (Ameidepark 8) plaats. Tij-
dens deze bijeenkomst krijgt u informatie over alle onderdelen die invloed kunnen hebben op vallen. De onderde-
len die besproken worden zijn: risico’s in en rondom het huis, medicijngebruik, een slechte houding en schoeisel
en de voedingskeuze. Daarnaast doen we een aantal testjes om te kijken of u een verhoogd valrisico heeft en of
het valpreventieprogramma voor u geschikt is.

Resultaten pilot in Stiphout

In het voorjaar van 2023 is er een pilot valpreventie geweest waarbij de deelnemers begeleid werden door profes-
sionals om een val te voorkomen en op een juiste wijze op te staan. De deelnemers gaven na de trainingen aan
dat ze zich zekerder voelen met bewegen (lopen, zitten, bukken en opstaan), meer zijn gaan bewegen, beter we-
ten waar ze op moeten letten om een val te voorkomen, minder angstig zijn geworden om te vallen en op een
veilige manier op kunnen staan na een val. Blijf ook langer fit en neem deel aan het gratis valpreventieprogram-
ma.

Aanmelden en meer informatie

Meld u gratis aan voor de informatiebijeenkomst op donderdag 29 februari van 15:30 tot 17:30 uur in Gasterij De
Ameide (Ameidepark 8). Ga naar www.jibbplus.nl/valpreventie en schrijf je in. Aanmelden kan ook door tijdens kan-
tooruren te bellen naar Jibb+ via telefoonnummer 0492 — 347 071. Kijk ook voor meer informatie op
www.jibbplus.nl/valpreventie.
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Bezoek van het college aan de wijk:

Op 3 februari heeft het college van de gemeente Helmond een bezoek gebracht aan onze
wijk.

Jammer genoeg kon onze burgermeester door omstandigheden niet deelnemen, maar wij
waren verheugd om een aantal wethouders en ambtenaren van de gemeente te ontvangen.
Wij hadden zelf een aantal bewoners en onze wijkagent uitgenodigd en zij konden ook hun
bijdrage aan dit bezoek leveren.

Er werd begonnen werd met een korte uiteenzetting over onze
wijk met een aantal specifieke

zaken die kenmerkend zijn voor onze wijk.

P Nadruk werd gelegd op het vele groen in onze wijk, maar ook
\werd aangehaald dat dit nog veel beter kan.

Daarna werd het bezoek buiten voortgezet, met de nadruk op
een aantal verkeer gerelateerde zaken.
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Waarna het bezoek verder de wijk in wandelde en

onder andere halt hielden bij het voormalige hotel
Wilhelmina (Bakelsedijk 6) waar nogal wat ondui-
delijkheid over bestond en gelukkig is daar nu wat
meer duidelijkheid over gekomen (zie elders in Ut
Wijkblaaijke).

Daarna via Zangershof, Lucas Gasselstraat ging te tocht ver-
der naar de Leonardusbuurt waar de renovaties in volle gang
zijn. Om tenslotte te eindigen in de Leonardusspeeltuin waar
er tijdens de lunch nog volop werd nabesproken.
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Wij kijken terug op een heel prettig bezoek en zijn erg ver-
heugd dat wij op deze manier een aantal zaken hebben kun-
nen toelichten en zijn ook zeer positief over dit bezoek.

Graag tot een volgende keer!!
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EVEN VOORSTELLEN:
Een nieuwe naam bij Volksbelang.

Bram Roothans, sociaal verhuurmedewerker: ‘Na 20 jaar werken in een supermarkt
als assistent-manager én 3 jaar bij een bank, was het tijd voor een volgende stap. Ik was op
zoek naar een combinatie tussen kantoorwerkzaamheden en op pad gaan. Bij de bank zat ik
namelijk heel de dag stil, niets voor mij! Omdat ik geen ervaring heb bij een woningcorpora-
tie, moest ik een aantal keer solliciteren voordat ik werd aangenomen. Gelukkig gaf Volksbe-
lang mij de kans, zodat ik me nu voor bewoners kan inzetten. Zij keken verder dan alleen
maar naar mijn papieren en zagen mijn passende karaktereigenschappen.

Waar ik me nu mee bezighoud? Eigenlijk met van alles. Soms doe ik de eindinspectie van wo-
ningen. Andere keren ben ik bij de sleuteloverdracht aanwezig en zorg ik dat de woning van
nieuwe bewoners in orde is. Ook ga ik geregeld de wijk in om te checken wat er speelt en
houd ik me bezig met reparatieverzoeken. Bewoners kunnen alles aan mij vragen. Bel naar het
algemene nummer van Volksbelang als je me nodig hebt. Dan helpen wij je graag verder?
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Dit jaar werd het Carnavalsfeest weer ingeluid in ons Wijkhuis De Fonkel.

Op 19 januari en op 27 januari was er weer volop amusement en gezelligheid.

Zoals elk jaar was het weer druk in de zaal en stonden de mensen al lang van te voren te wachten om plaats te nemen.
Verschillende kletsers, zangduo’s en dans stonden op het programma. Zeker, het was soms een lange zit. Half 8 binnen en
kwart over twaalf richting de foyer, dat is meer dan meer dan vier uur zitten op je achterwerk. Maar bij elke nieuwe act
gingen de mensen staan om hun kletser of zangduo te verwelkomen.

Honger of dorst hoefde je niet te hebben. De geweldige vrijwilligers en de staf van De Fonkel, zorgden ervoor dat je
letterlijk, op je wenken werd bediend. En de vrijwilligers die zorgden voor en broodje hamburger of frikadel op 19 januari of
voor de lekkere snackjes op de 27¢ januari, u ook bedankt. De geur van het eten kwam subtiel de zaal binnen bij elke
nieuwe act. De pauze werd goed benut met het nuttigen van al dat lekkers.

Dit is al het vierde jaar, dat ik als wijkbewoner, deze avonden mag bezoeken. Elk jaar kijk ik er weer naar uit. En al heb ik de
carnaval zelf niet gevierd — tijdens en na Corona is het bij mij een stuk minder geworden, dat carnavalsgevoel- de traditie
om met vrienden en familie de zittingsavonden te bezoeken, blijft gelukkig gehandhaafd.

Op naar het volgend jaar!
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Vergaderschema
DIT IS EEN
UITGAVE VAN: Bestuursvergaderingen: 11 maart, 8 april, 13 mei, 10 juni, 9 september, 7 oktober,
STICHTING WIJKRAAD 4 november en 9 december.
BINNENSTAD-OOST
Wijkbijeenkomsten: 21 maart, 20 juni, 19 september en 19 december.
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